VAGGA GYMNASIESKOLA

Restaurang- och livsmedelsprogrammet

Vill du jobba med mat och
manniskor i en internationell
bransch? Da &r RL ratt for dig! Du
védgleds av vara branschkunniga
och engagerade larare i en kreativ
och utvecklande studiemiljo. RL
vander sig till dig som vill arbeta
i yrken kring mat och dryck, nara
kunder och gaster.

Efter att du gatt RL kan du borja
jobba direkt eller fortsatta studera.
Det finns utbildningar inom Yrkes-
hogskolan och om du véljer att fa
med grundldaggande hogskole-
behdrighet under din tid hos oss
kan du ocksa valja olika utbildningar
pa hogskola eller universitet.

P& RL ger vi dig goda kunskaper och
fardigheter kring mat och dryck. Du
lar dig mycket om olika livsmedel
och hur man tillagar och kombinerar
dem i olika typer av ratter. Med
mat och dryck i fokus fordjupar
Vi 0ss i viner, smaker, gastronomi
och kreativ matlagning utifrdn nya
influenser och trender. Du far ocksa
med dig kunskaper och fardigheter
kring olika specialkoster, sa att du
kan laga mat till alla gaster.

| var dvningsrestaurang, Restaurang
Sjobris, far du vara med och laga
och servera maten till gasterna. |
den situation som rader pd arbets-
marknaden har du mycket goda
mojligheter att ga direkt vidare till
ettintressant jobb inom branschen, i
Sverige eller utomlands.

Arbetsplatsforlagt larande

Det arbetsplatsforlagda larandet ar
en viktig del av din utbildning. Det ar
da du utvecklar dina yrkeskunskaper
och far en yrkesidentitet, samtidigt
som du blir en del av en gemenskap
pa en arbetsplats. Pa RL har du
minst 15 veckors APL.

Inriktningar RL

Kok & Servering

Vi erbjuder inriktningen Kok och
servering dar du under arskurs tre
valjer en fordjupning mot kok eller
servering.

Fordjupningen mot kok ger dig
kunskaper och fardigheter att ga
vidare i flera spannande yrken
inom denna nisch. Du kan jobba
som kock inom restaurang, storkdk,
catering, café mm i en internationell
bransch.

Fordjupningen mot servering ger
dig kunskaper och féardigheter att
ga vidare i flera spdannande yrken
sdsom; servitdr, servitris, hovmastare,
bartender mm i en internationell
bransch.

Kontakt RL

Programsamordnare
Annika Knutsson
annika.knutsson@utb.karlshamn.se

vaggagymnasieskola.se/program/RL

“Mitt gymnasieval ar
definitivt ett av mina basta
val jag gjort i livet! Jag
alskar att laga mat och
vill fortsatta med det efter
gymnasiet.”

Scanna QR-koden
for att lasa mer om
programmet.




POANGPLAN 2024
Restaurang- och livsmedelsprogrammet

] - Poang
Arskurs 1 | Arskurs2 | Arskurs 3

Kursnamn, Poang

Gymnasiegemensamma amnen, 600p
Engelska 5 & 6 (200p)
Historia 1a1 (50p)

Idrott och halsa 1 (100p)
Matematik 1a (100p)
Naturkunskap 1a1 (50p)

.

50 50

Religionskunskap 1 (50p)

Samhallskunskap 1a1 (50p)
Svenska/Svenska som andrasprak 1, 2 & 3 (300p)

Programgemensamma karaktarsamnen, 400p

Hygien (100p)
Livsmedels- och naringskunskap (100p)

Branschkunskap inom ... (100p)

Service och bemdétande (100p)

Inriktningskurser

Inriktning K6k och servering; RLKOK, 300p
Matlagning 1 (100p)
Mat och dryck i kombination (100p)
Servering 1 (100p)

Programfoérdjupningar, 900p. Exempel:

Exempel pa fordjupningskurser for Kok och Servering:

Drycker och ansvarsfull alkoholhantering (100p) - 100
Matlagning 2 (200p) 150
Yrkesutgang kock (600p)

Yrkesutgang servitor (600p)

Gymnasiearbete (100p)
Individuellt val (200p)

Fran och med hésten 2023 gdiller nya bestémmelse for grundldggande
hégskolebehdrighet. Kurserna ovan kan ddrfér behovas bytas ut eller byta
drskurs. Kurser och inriktningar startar endast om erforderliga beslut fattas.
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